
平成 30 年 12 月 14 日 
 第 1７回「上方の会分科会」お知らせ 

 
 特定非営利法人成育環境研究開発機構 

                         理事長 岩本 康男 
                      （担当：伊藤 080-3825-2268） 

 

「熊野街道ノルディックウォーク：信太山→久米田」(６) 

 
＊講師 池上 和夫 氏：(社)全日本ノルディック・ウォーク連盟 

              大阪府ウォーキングライフマスター 

＊第 1 回目の「天満橋・八軒屋浜から四天王寺」から今回で第６回目です。 
 信太山から久米田までの 6.8km を歩きます。今回のゴールは岸和田市です。 
 

●今回も熊野街道の本ルートから少しだけ外れて講師の歴史ガイドがありますのでお楽し

みに。今回は風情ある古い街並も通り、旧街道らしさが味わえるコースです。初めての方

もどうぞ 

〈コース概要〉 

13：00 JR 阪和線「信太山駅」（ウォーミングアップ）→小栗街道石標→ 

古いまち並み→井ノ口王子→池田王子→JR 阪和線「久米田駅」（クールダウン）   

 
締切り平成 31 年 1 月 9 日（水） 

 

【開催日時】平成 31 年 1 月 19 日（土）午後１時 ～ 午後４時頃 
【集合場所】JR 阪和線「信太山駅」改札口 
        （なお解散場所は JR 阪和線「久米田」駅 16：00 頃の予定） 
コースの地図と主な箇所は次ページ（参加申込書）に記載しています 

 ※雨天中止は前日午後 4 時に決定します。連絡先は必ず記入して下さい 

 ◎当日はリュックでお越し下さい。 

   会費 （傷害保険等と資料代） 
NPO 法人会員と会員紹介者    無料 

           非会員             ¥500- 
   ノルディックポール・リース料          ¥500- 
    （自前のﾉﾙﾃﾞｨｯｸﾎﾟｰﾙをご持参の方はﾎﾟｰﾙの使用料は不要です） 

 
次ページに続く 



 
参加申込書 

 
Fax：06-6202-5851（NPO 法人成育環境研究開発機構「上方の会分科会」） 
・E-mail：tito@wonder.ocn.ne.jp （担当：伊藤） 

 
ノルディックポール、レンタルの方のみ、その旨、お知らせ下さい。 

           （例えば 「N･P 要」） 
 氏名  ①        

住所・電話 

 
     ②        

住所・電話 

 
 

       会員紹介の方は紹介者の氏名を記載して下さい   

 
コースの概要 

 
（大阪府都市整備部交通道路室作成「熊野街道」より抜粋） 

 

 


